
No.74
2024.10.18発行  

宇佐高田医師会病院
〒872-0102  大分県宇佐市大字南宇佐635
TEL.0978-37-2300㈹　FAX.0978-37-2307
http://www.utihp.jp/

一．救急医療充実のため、診療連携の強化に努めます。
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理事長

時枝　正史

　

平
素
よ
り
宇
佐
高
田
医
師
会
病
院

な
ら
び
に
地
域
成
人
病
検
診
セ
ン

タ
ー
を
ご
利
用
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
の
た
び
新
し

く
理
事
長
に
就
任
し
ま
し
た
時
枝
正

史
で
ご
ざ
い
ま
す
。
私
は
郷
里
の
宇
佐

に
帰
っ
て
父
の
跡
を
継
ぎ
、
今
年
で
24

年
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
西
村
正

幸
前
理
事
長
の
補
佐
役
と
し
て
医
師

会
病
院
の
運
営
に
関
わ
っ
て
き
ま
し

た
。

　

さ
て
、
医
師
会
病
院
は
設
立
か
ら
40

年
余
り
が
経
ち
ま
し
た
。
そ
れ
以
前
の

宇
佐
市
の
医
療
体
制
は
と
い
う
と
、
救

急
医
療
や
高
度
医
療
を
担
う
病
院
が

あ
ま
り
な
く
、
や
っ
か
い
な
状
態
に

な
る
と
離
れ
た
地
域
の
病
院
に
行
く

か
、
積
極
的
な
治
療
は
せ
ず
に
様
子
を

み
て
い
く
か
と
い
う
選
択
肢
し
か
な

か
っ
た
と
聞
い
て
お
り
ま
す
。
医
師
会

病
院
が
で
き
て
高
度
な
医
療
設
備
が

導
入
さ
れ
、
大
学
か
ら
も
医
師
が
派
遣

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
、
地
元
で
受
け
ら

れ
る
医
療
は
飛
躍
的
に
発
展
し
ま
し

た
。

　

現
在
で
は
そ
の
よ
う
な
専
門
的
医

療
や
救
急
医
療
に
限
ら
ず
、
か
ね
て
よ

り
予
想
さ
れ
て
い
る
南
海
ト
ラ
フ
地

震
に
も
備
え
た
災
害
時
の
医
療
、
へ
き

地
に
対
応
す
る
医
療
、
そ
れ
に
新
規
感

染
症
に
対
す
る
医
療
と
い
っ
た
公
的

な
役
割
を
い
く
つ
も
担
っ
て
い
ま
す
。

特
に
今
般
の
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
症
で

は
、
県
内
で
最
も
多
い
１
，
０
０
０
名

以
上
の
入
院
患
者
さ
ん
を
受
け
入
れ
、

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
お
い
て
も
備
蓄
管

理
や
集
団
接
種
に
全
面
的
な
サ
ポ
ー

ト
を
行
う
な
ど
、
こ
の
地
域
に
欠
か
す

こ
と
が
で
き
な
い
病
院
で
す
。
検
診
セ

ン
タ
ー
も
宇
佐
市
、
豊
後
高
田
市
の
健

診
事
業
の
中
心
的
な
働
き
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

病
院
の
玄
関
脇
に
、『
肌
の
ぬ
く
も

り
あ
る
医
療
』
と
書
か
れ
た
記
念
碑
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
初
代
院
長
・
故

桐
田
公
弘
先
生
の
直
筆
に
よ
る
も
の

で
、
先
生
ご
自
身
が
入
院
さ
れ
た
折
に

看
護
師
の
手
の
温
か
さ
に
癒
さ
れ
て
、

「
医
療
に
は
こ
の
ぬ
く
も
り
が
大
切
な

ん
だ
よ
」
と
病
院
の
朝
礼
な
ど
で
話
さ

れ
て
い
た
そ
う
で
す
。
以
来
こ
の
言
葉

は
病
院
の
基
本
理
念
と
し
て
、
職
員
一

同
心
に
携
え
て
患
者
さ
ま
の
診
療
に

励
ん
で
お
り
ま
す
。
た
だ
、
や
る
気
は

満
々
で
す
が
、
建
物
の
方
は
年
を
取
り

少
々
く
た
び
れ
て
き
ま
し
た
。
現
在
建

て
替
え
に
向
け
て
着
々
と
計
画
を
進

め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
ま
た
そ
の
折

に
は
器
だ
け
で
な
く
、
中
身
の
方
も
充

実
で
き
る
よ
う
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
ま

す
の
で
、
も
う
少
々
お
待
ち
く
だ
さ

い
。
今
後
と
も
医
師
会
病
院
、
検
診
セ

ン
タ
ー
を
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

新
理
事
長
ご
挨
拶
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下肢静脈瘤
レーザー手術のご案内
　当院では、令和６年７月に下肢静脈瘤に対する血管内治療実施基準によ

る実施医（柏木院長）及び血管内治療実施基準による実施施設の認定を頂

きました。

　９月より、レーザー手術（下肢静脈瘤血管内焼灼術）を開始しましたので、

手術の内容や入院についてご案内させて頂きます。

手術について
　レーザー手術【下肢静脈瘤血

管内焼灼術】は先端からレー

ザー光を照射する細長いレー

ザーファイバーを静脈の奥に挿

入し、内側から熱を加えて静脈

を焼き縮めて閉塞させる治療で

す。焼いてふさがった静脈は血

液が流れなくなり、その後半年

から1年で自然に身体に吸収されます。静脈を抜き取る従来の手術に比べて

切開の傷が小さいため、体への負担が軽く、低侵襲な治療です。また、再

発が少ないこともメリットの一つです。麻酔は、基本的に静脈麻酔で行い、

１時間程で終了します。

入院について
　入院１日目に手術を行います。術後は手術室で

弾性包帯を付け、手術直後から歩行は可能です。

翌日、念のためエコーで血栓ができていないかを

確認し、弾性包帯を外した後、退院して頂きます。

※日帰り入院も可能です。

下肢静脈瘤血管内焼灼術

大伏在静脈

深部静脈
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・
前
書
き

　

皆
様
こ
ん
に
ち
は
。
令
和
６
年
度
よ
り
宇
佐

高
田
医
師
会
病
院
に
赴
任
と
な
り
ま
し
た
、
循

環
器
内
科
の
加
藤 

京
と
申
し
ま
す
。
今
後
と
も

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

さ
て
、
赴
任
早
々
で
は
ご
ざ
い
ま
す
が
、
７

月
に
当
広
報
誌
『
ぬ
く
も
り
』
へ
の
寄
稿
を
依

頼
さ
れ
、
早
く
も
猛
暑
の
過
ぎ
た
る
８
月
の
終

わ
り
に
差
し
掛
か
っ
て
参
り
ま
し
た
。
歴
代
の

先
生
方
が
書
か
れ
た
内
容
を
拝
見
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
と
、
ど
う
や
ら
各
々
の
専
門
分
野
に

関
し
て
、
そ
の
知
識
や
経
験
を
惜
し
み
な
く
、

一
般
の
方
々
目
線
で
も
分
か
り
や
す
く
解
説
さ

れ
る
こ
と
が
多
か
っ
た
よ
う
で
す
。
畏
れ
多
く

も
偉
大
な
先
生
方
と
肩
を
並
べ
て
経
験
の
浅
い

私
が
、
同
じ
よ
う
に
事
を
深
掘
っ
て
語
る
に
は

力
不
足
か
と
思
い
ま
す
し
、
何
よ
り
説
得
力
に

欠
け
ま
す
。

　

修
行
中
の
身
で
あ
る
そ
ん
な
私
が
、
臨
床
に

向
き
合
い
仕
事
を
し
て
い
く
時
に
、
自
身
の
実

践
し
て
い
る
医
療
知
識
や
技
術
が
本
当
に
〝
正

し
い
〟
の
か
と
、
常
々
疑
問
を
持
つ
こ
と
も
多

い
で
す
。
そ
こ
で
今
回
は
今
の
私
の
医
療
へ
の

姿
勢
、
そ
し
て
信
念
を
通
じ
て
、
私
の
思
う
〝
正

し
さ
〟
を
皆
様
に
お
伝
え
し
て
み
よ
う
か
と
思

い
ま
す
。
何
か
し
ら
気
づ
き
を
も
た
ら
す
き
っ

か
け
に
な
れ
ば
と
思
い
ま
す
の
で
、
ど
う
ぞ
お

付
き
合
い
い
た
だ
け
ま
す
と
幸
い
で
す
。

 

・
医
療
に
お
け
る

  

〝
正
し
さ
〟
と
は
何
か

　

私
た
ち
医
師
の
日
常
臨
床
の
中
で
の
仕
事
の

流
れ
は
お
お
よ
そ
一
定
で
決
ま
っ
て
お
り
ま

す
。
先
ず
は
患
者
さ
ん
の
悩
み
や
症
状
に
対
し

て
適
切
な
問
診
や
診
察
、
検
査
を
実
施
し
た
の

ち
、
そ
れ
ら
の
結
果
を
踏
ま
え
て
最
も
妥
当
と

考
え
ら
れ
る
「
診
断
」
を
い
た
し
ま
す
。
そ
し

て
そ
の「
診
断
」を
も
と
に
、各
々
の
医
師
が〝
正

し
い
〟と
思
う「
治
療
」を
患
者
さ
ん
に
提
供
し
、

と
も
に
満
足
の
い
く
ゴ
ー
ル
地
点
を
探
し
て
い

く
と
い
う
流
れ
に
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
そ
の
際
に
同
じ
疾
患
、
同
じ
状
態
、

同
じ
患
者
さ
ん
で
あ
っ
て
も
、
医
師
に
よ
っ
て

そ
の
発
言
は
千
差
万
別
で
あ
り
、
そ
の
治
療
方

針
か
ら
提
案
内
容
ま
で
全
く
以
て
変
わ
っ
て
し

ま
う
こ
と
は
度
々
ご
ざ
い
ま
す
。
そ
の
場
合
、

双
方
の
医
師
の
ど
ち
ら
か
が
〝
正
し
く
〟、
も

う
片
方
は
〝
正
し
く
な
い
〟
診
療
を
し
て
い
る

の
で
し
ょ
う
か
。
結
論
か
ら
申
し
上
げ
ま
す
と
、

基
本
的
に
は
よ
っ
ぽ
ど
不
勉
強
な
医
師
で
な
い

限
り
は
〝
正
し
く
な
い
〟
こ
と
は
な
い
は
ず
で

す
。
私
た
ち
は
自
分
の
威
信
を
か
け
て
患
者
さ

ん
に
向
き
合
い
、
少
し
で
も
現
状
を
良
く
し
て

い
き
た
い
と
い
う
思
い
が
あ
る
中
で
日
夜
励
ん

で
お
り
ま
す
。
後
述
い
た
し
ま
す
が
、「
診
断
」

が
誤
っ
て
さ
え
い
な
け
れ
ば
「
治
療
」
に
関
し

て
は
医
学
に
お
け
る
教
科
書
に
相
当
す
る
も
の

が
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
大
き
く
間
違
え
る
こ
と

は
な
い
か
ら
で
す
。

　

治
療
の
相
違
の
最
も
大
き
な
原
因
は
「
価
値

観
」
に
よ
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。
医
師
も
患

者
さ
ん
も
、
各
々
違
う
人
生
を
歩
ん
で
き
て
お

り
ま
す
の
で
、
人
そ
れ
ぞ
れ
に
異
な
る
価
値
観

が
あ
り
ま
す
。
そ
の
二
者
の
間
で
価
値
観
の
相

違
が
あ
れ
ば
治
療
方
針
に
関
し
て
軋
轢
が
生
ま

れ
る
の
は
当
然
で
す
か
ら
、
結
局
い
つ
の
時
代

も
〝
良
い
医
師
〟
と
言
わ
れ
る
の
は
、
患
者
さ

ん
の
価
値
観
に
寄
り
添
い
尊
重
す
る
こ
と
が
で

き
る
方
を
指
す
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

以
上
の
よ
う
に
、
価
値
観
の
尊
重
が
大
事
だ

と
い
う
事
を
前
提
と
し
た
上
で
、
す
べ
て
の
人

間
が
持
つ
普
遍
的
な
共
通
の
価
値
観
が
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
「
健
康
的
で
、
苦
痛

な
く
、長
生
き
し
た
い
」
と
い
う
〝
願
い
〟
で
す
。

こ
の
〝
願
い
〟
を
追
求
す
る
こ
と
こ
そ
、
医
療

に
お
け
る
〝
正
し
さ
〟
な
の
で
は
な
い
か
と
今

の
私
は
解
釈
し
て
お
り
ま
す
。

・
偉
大
な
る
〝
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
〟
と

  

〝
エ
ビ
デ
ン
ス
〟

　

医
療
は
い
つ
の
時
代
も
〝
願
い
〟
を
追
い
求

め
、〝
正
し
さ
〟
に
近
づ
く
た
め
に
進
化
し
て

い
ま
す
。
そ
の
〝
正
し
さ
〟
の
実
践
の
た
め
に

多
く
の
医
師
が
活
用
す
る
の
が
、
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
（
診
療
指
針
）
と
呼
ば
れ
る
も
の
で
す
。
こ

れ
は
病
気
や
疾
患
群
の
「
教
科
書
」
に
相
当
し
、

全
世
界
の
医
師
が
例
外
な
く
日
々
活
用
し
て
い

ま
す
。
こ
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
す
が
、
世
界
中

の
エ
ビ
デ
ン
ス
（〝
医
学
的
根
拠
〟
と
も
呼
ば

れ
ま
す
）
豊
富
な
研
究
結
果
や
事
実
に
基
づ
き
、

各
々
専
門
分
野
ご
と
に
偉
大
な
る
先
生
方
の
御

尽
力
で
作
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
当
然
、〝
願
い
〟

の
実
現
に
不
可
欠
な
〝
正
し
い
〟
医
療
を
提
供

す
る
上
で
は
欠
か
せ
な
い
も
の
で
す
。

　

エ
ビ
デ
ン
ス
の
信
頼
性
を
評
価
す
る
際
に
用

い
ら
れ
る
の
が
「
エ
ビ
デ
ン
ス
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
」

と
呼
ば
れ
る
概
念
で
す
（
図
１
）。
こ
の
ピ
ラ

ミ
ッ
ド
は
エ
ビ
デ
ン
ス
の
質
と
信
頼
性
を
段
階

的
に
表
現
し
た
も
の
で
、
上
に
行
け
ば
行
く
ほ

ど
信
頼
性
が
高
い
と
さ
れ
ま
す
。
最
上
位
の
シ

ス
テ
マ
テ
ィ
ッ
ク
レ
ビ
ュ
ー
や
メ
タ
解
析
は
多

数
の
研
究
結
果
を
統
合
す
る
こ
と
で
結
論
が
導

か
れ
る
た
め
に
最
も
信
頼
性
が
高
い
と
さ
れ
ま

す
。
エ
ビ
デ
ン
ス
の
強
さ
を
考
慮
し
て
、
標
準

治
療
（
そ
の
時
代
に
お
け
る
最
も
効
果
が
高
い
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と
考
え
ら
れ
る
治
療
法
）
が
大
抵
の
場
合
は
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
に
明
記
さ
れ
て
い
る
の
で
、
前
述

し
た
よ
う
に
医
師
ご
と
で
「
治
療
」
を
大
き
く

間
違
え
る
こ
と
は
考
え
に
く
い
わ
け
で
す
。

　

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
は
専
門
的
で
あ
る
が
故
に
読

み
づ
ら
い
も
の
も
多
い
で
す
が
、
比
較
的
分
か

り
や
す
い
も
の
も
あ
り
、
日
常
生
活
に
役
立
て

ら
れ
る
豆
知
識
も
得
ら
れ
る
こ
と
が
多
く
、
大

変
興
味
深
く
面
白
い
で
す
。
学
会
の
運
営
方
針

に
よ
っ
て
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
を
無
料
公
開
し
て
い
る
も
の
も
ご
ざ
い
ま

す
の
で
、
興
味
が
あ
る
分
野
が
あ
れ
ば
是
非
と

も
楽
し
ん
で
読
ん
で
頂
け
た
ら
と
思
い
ま
す

（
図
2
）。

　

一
方
、
エ
ビ
デ
ン
ス
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
を
よ
く
見

て
み
る
と
、「
専
門
家
の
意
見
や
考
え
」
が
ピ

ラ
ミ
ッ
ド
の
下
層
に
存
在
し
て
い
る
こ
と
に
お

気
づ
き
に
な
ら
れ
た
で
し
ょ
う
か
。
こ
れ
は
ど

れ
だ
け
経
験
豊
富
な
専
門
家
で
あ
ろ
う
と
、
個

人
の
意
見
は
バ
イ
ア
ス
（
結
果
を
真
実
か
ら
歪

め
て
し
ま
う
要
因
）
に
影
響
さ
れ
て
い
る
危
険

性
が
あ
り
、
限
定
さ
れ
た
状
況
に
し
か
当
て
は

ま
ら
な
い
可
能
性
を
孕
む
た
め
、
エ
ビ
デ
ン
ス

ピ
ラ
ミ
ッ
ド
で
は
下
層
と
な
り
ま
す
。
し
か
し

な
が
ら
、
最
終
的
に
各
々
の
患
者
さ
ん
に
治
療

を
提
供
す
る
の
は
紛
れ
も
な
く
医
師
で
あ
る
た

め
、
何
か
不
可
解
な
点
な
ど
が
あ
れ
ば
納
得
の

い
く
ま
で
説
明
を
求
め
る
姿
勢
が
大
事
だ
と
私

は
考
え
て
い
ま
す
。

・
普
遍
で
絶
対
的
な
〝
正
し
さ
〟
は

　
誰
に
も
分
か
ら
な
い

　

今
ま
で
、〝
正
し
い
〟
医
療
を
享
受
す
る
た

め
に
は
、
強
い
エ
ビ
デ
ン
ス
に
富
ん
だ
標
準
治

療
を
参
考
に
、
医
師
の
説
明
を
納
得
す
る
ま
で

聞
く
こ
と
が
重
要
と
お
伝
え
し
ま
し
た
。
し
か

し
な
が
ら
、
実
は
エ
ビ
デ
ン
ス
に
は
落
と
し
穴

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
食
品
と
同
じ
よ
う
に〝
賞

味
期
限
〟
が
あ
る
こ
と
で
す
。

　
「
事
実
の
半
減
期
」
と
い
う
概
念
は
ご
存
じ

で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
は
〝
今
事
実
と
さ
れ
て
い

る
も
の
の
う
ち
、
半
分
が
事
実
で
な
か
っ
た
と

判
明
す
る
ま
で
の
時
間
〟
を
指
し
ま
す
。
医
学

に
限
ら
ず
、
あ
ら
ゆ
る
事
象
に
お
い
て
こ
の
概

念
は
存
在
し
ま
す
が
、
医
学
に
関
す
る
半
減
期

は
一
説
に
約
７
年
間
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
す

な
わ
ち
、
７
年
後
に
は
半
分
、
14
年
後
に
は
4

分
の
1
、
21
年
後
に
は
8
分
の
1
し
か
現
代
の

医
学
知
識
で
〝
正
し
い
〟
と
さ
れ
る
も
の
は
残

ら
な
い
こ
と
を
意
味
し
ま
す
。

　

免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
薬
と
い
う
が

ん
治
療
薬
の
開
発
に
か
か
わ
る
大
発
見
を
し
た

こ
と
で
２
０
１
８
年
度
の
ノ
ー
ベ
ル
生
理
学
・

医
学
賞
を
受
賞
し
た
本
庶 

佑 

先
生
（
京
大
名

誉
教
授
）
も
、「
ネ
イ
チ
ャ
ー
や
サ
イ
エ
ン
ス
（
世

界
的
権
威
の
あ
る
科
学
論
文
を
集
め
た
雑
誌
）

に
出
て
い
る
も
の
の
９
割
は
嘘
で
、
10
年
経
っ

た
ら
残
っ
て
１
割
だ
。」
と
記
者
会
見
で
語
っ

て
い
ま
す
。

　

良
く
も
悪
く
も
、
そ
れ
ほ
ど
ま
で
に
医
療
は

急
速
に
進
化
し
続
け
て
い
る
た
め
、今
ま
で
〝
正

し
い
〟
と
さ
れ
て
い
た
も
の
が
〝
正
し
く
な
く

な
る
〟
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が

数
年
毎
に
改
訂
さ
れ
る
の
は
そ
う
い
っ
た
背

景
が
あ
る
た
め
で
す
。
そ
し
て
こ
れ
は
医
療
に

限
っ
た
話
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自
分
へ
の
戒
め

の
意
味
も
あ
り
ま
す
が
、眼
前
の〝
常
識
〟や〝
正

し
さ
〟
に
目
が
眩
み
、
盲
信
し
て
は
な
ら
な
い

と
い
う
客
観
的
な
視
点
を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ

を
強
調
し
て
お
き
ま
す
。

・
我
々
は
何
を

  

〝
信
じ
る
〟
べ
き
な
の
か

　

高
等
学
校
ま
で
の
学
校
教
育
課
程
で
は
「
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
ケ
イ
パ
ビ
リ
テ
ィ
（
答
え
の
あ
る
事

態
に
早
く
答
え
を
出
す
力
）」
が
重
視
さ
れ
ま

す
が
、
私
た
ち
の
生
き
る
現
実
世
界
で
は
絶
対

的
な
答
え
が
な
い
こ
と
も
多
く
、「
ネ
ガ
テ
ィ

ブ
ケ
イ
パ
ビ
リ
テ
ィ
（
答
え
の
出
な
い
事
態
に
、

答
え
を
急
が
ず
耐
え
る
力
）」
の
重
要
性
が
よ

り
一
層
強
調
さ
れ
ま
す
。

　

医
療
に
限
っ
た
話
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
他

者
の
意
見
に
安
易
に
飛
び
つ
か
ず
自
分
自
身
で

考
え
抜
き
、
心
か
ら
納
得
で
き
る
答
え
を
出
す

事
が
一
番
大
事
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

私
も
日
々
苦
心
し
な
が
ら
、
そ
の
よ
う
な
心
構

え
と
信
念
を
持
ち
つ
つ
勉
学
に
臨
み
、
臨
床
に

勤
し
ん
で
お
り
ま
す
。
ど
う
か
、
皆
様
の
参
考

の
一
助
に
な
れ
ば
幸
甚
に
存
じ
ま
す
。

（
迄
）

（図２）『2023年改訂版 冠動脈疾患の一次予防に
関する診療ガイドライン』
“冠動脈疾患”とは心臓を栄養する血管の病気のこ
とです。その発症予防に重要な生活習慣に関して
も細かく記載があります。私も日々臨床の中で活
用させていただいているガイドラインの一つです。

（図1）エビデンスピラミッドの総体図。
ちょっと気になる基礎知識 「疫学研究」って？

（https://www.j-milk.jp/knowledge/food-safety/
uwasa_ekigaku.html）より引用。



小学校でBLS講習会
　7月3日（水）糸口小学校にて、４日（木）
安心院小学校にてBLS講習会を行いまし
た。
　講師は当院のICLSインストラクター
で、児童、保護者、教職員の皆様を対象に、
胸骨圧迫やAEDの使用について指導させ
て頂きました。多くの方のご参加を頂き、
皆様熱心に取り組んでおられました。
　今後も講習会等の活動を継続し、地域
医療に貢献できるよう努めて参ります。

BLS  … 心停止または呼吸停止に対する一次救命処置
ICLS … 急に病状が変わるなどして心臓が止まった方に対し病院で行う蘇生法

供養盆踊り

　

８
月
31
日
（
土
）、
検
診
セ
ン
タ
ー
前
駐

車
場
に
て
、
宇
佐
高
田
医
師
会
病
院 

供
養

盆
踊
り
を
行
い
ま
し
た
。

　

伏
田
・
日
足
・
宇
佐
中
央
地
区
の
皆
様

に
は
、
口
説
き
・
太
鼓
・
踊
り
、
会
場
の

準
備
・
片
付
け
等
に
ご
協
力
頂
き
、
誠
に

有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

19
時
よ
り
、
時
枝
理
事
長
、
柏
木
院
長

か
ら
没
故
者
・
ご
遺
族
の
方
々
へ
追
悼
の

意
が
表
さ
れ
、参
加
者
全
員
で
黙
祷
を
行
っ

た
後
、
供
養
盆
踊
り
が
始
ま
り
ま
し
た
。

地
区
の
皆
様
が
竹
灯
籠
を
設
置
し
て
下
さ

り
、
と
て
も
幻
想
的
な
雰
囲
気
の
中
、
大

き
な
踊
り
の
輪
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た
、

縁
日
コ
ー
ナ
ー
や
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
な
ど

の
出
店
、
景
品
抽
選
会
も
好
評
で
し
た
。

　

台
風
の
影
響
が
心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、

晴
天
の
下
、
地
域
の
皆
様
に
も
多
く
の
ご

参
加
を
頂
き
、
盛
況
の
う
ち
に
無
事
終
了

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
大
変
良
い
供

養
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ
と
を
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。
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小学校でBLS講習会
　7月3日（水）糸口小学校にて、４日（木）
安心院小学校にてBLS講習会を行いまし
た。
　講師は当院のICLSインストラクター
で、児童、保護者、教職員の皆様を対象に、
胸骨圧迫やAEDの使用について指導させ
て頂きました。多くの方のご参加を頂き、
皆様熱心に取り組んでおられました。
　今後も講習会等の活動を継続し、地域
医療に貢献できるよう努めて参ります。

BLS  … 心停止または呼吸停止に対する一次救命処置
ICLS … 急に病状が変わるなどして心臓が止まった方に対し病院で行う蘇生法

供養盆踊り

ご意見ありがとうございました。   文責  業務サービス改善委員会

※ご意見は、要約して掲載させていただいております。
　ご了承下さい。

ご意見いただきましたご意見いただきました
令和６年５月～６月のご意見分より抜粋

ご
意
見 

❹

ご
意
見 

❺

ご
意
見 

❻

ご
意
見 

❶

　７月13日（土）中津市民病院にて、第20回大分県
緩和ケア研究会県北支部会が行われ、当院からは三丸
看護師が発表しました。

「ACPを活用した意思決定支援
　～他職種で一丸となり叶えた在宅への移行～」

　４階病棟看護師　三丸　 恵

　6月11日（火）、東洋羽毛工業株式会社様より車椅子を寄贈して
いただききました。
　職員一同、温かいご厚意に対しまして心より感謝申し上げます。
　患者様のために大切に使わせていただきます。

大分県緩和ケア研究会県北支部会発表

車椅子を寄贈していただきました

外来の医師の対応が悪かった。医師の名前は崩し字で読め
ません。受診の時医師の対応で大変心が折れました。ひど
く戸惑い、怒り、不安、そのまま帰ろうかとも思い心痛の複
雑な気持ちでそのまま検査となりました。看護師さんはじめ
皆さん大変優しいけど外来の先生は何とかなりませんか？

お答え… このほどは、医師の対応で不快な思いをされたこ
と誠に申し訳ございませんでした。当該医師には接遇につ
いて改めて指導致しました。今後このような事がないように
接遇対応につとめて参ります。貴重なご意見ありがとうござ
いました。

入院中エアコンの音が気になります。

お答え… ご意見ありがとうございます。専門の業者へ点検
を依頼し対応させていただきます。また清掃により改善す
る場合は、スポットでの清掃対応をさせていただきます。
またお部屋の移動等をご希望の場合は、お近くの職員に
お声掛け下さいますようお願い申し上げます。

音・照明が気になる。廊下での職員の会話が良く聞こえる。

お答え… ご意見ありがとうございました。廊下での職員の
声に注意するよう指導致しました。大変申し訳ございませ
んでした。音や照明についても気になる点がありましたら
職員へお声かけ下さいますようお願い致します。

障がい者用の駐車場に車を停められなくて２階の駐車場
に停めました。普段でも息切れがするのに２階から歩くと
大変なので障がい者用の駐車枠を増やすことはできませ
んか？

お答え… ご迷惑をお掛けして申し訳ございません。調査し
た結果、対象者以外の方が利用している場合があります。
職員が巡回し、車の移動の声掛けを行っていきます。８月
24日に障がい者用駐車場を２台から３台へ増やしました。

ご
意
見 

❷

4人部屋の廊下側にいましたが、プライバシー確保の意味
で職員さんの退出時にカーテンを閉めるのを徹底してもら
うと助かります。

お答え… 職員の対応により不快な思いをさせてしまい申
し訳ございません。患者さまのプライバシー確保のため、
退出時には必ずカーテンを締めるように職員へ指導いたし
ました。

ご
意
見 

❸

尿検査のトイレが和式なので使いにくい。足が不自由なの
で体勢がとりにくかった。

お答え… 患者さまへの配慮が足りずに申し訳ございません
でした。患者さまに確認し、必要な方は洋式トイレでの尿
検査をご案内致します。いつでもお声かけ下さい。
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外来担当医師一覧表

●外来受付時間
　午前８：30～11：00（午後の特殊外来は、午後３：00まで受付）
　予約の患者様が優先になります。ただし、急患はこの限りでは
　ありません。
　※当病院は、原則として紹介状が必要です。

●診療時間
　午前９：00～12：00／午後１：00～４：00

●休診日
　土曜日午後、日曜日、祝日、年末年始（12/30 ～ １/３）

●予約受付時間
　平日 午後2：00～5：00

令和６年10月18日現在

科　　別時間帯

午 前

午 後

土金木水火月

循 環 器

外 　 科
消 化 器
呼 吸 器
血 液 内 科

循 環 器

外 科
呼 吸 器
腎 臓 内 科
血 液 内 科

―

―
―
―
―

―

―
―
―
―

田　原
陣　林
柏　木
濱　野
西　山
―

―

―
―

有馬（第1･第3）
―

卯　野

江　上
岡　嶋
―
―
近　藤

（心カテ検査）
（乳腺検査）

―
―

中山（第2･第4）

陣　林
（ペースメーカー）
蔵　田
岡　嶋
―
―

伊　藤

―
―
―
―

陣　林

村　上
濱　野
―
本　田

―

―
―

宗像（第2･第4）
―

田　原
卯　野
柏　木
岡　嶋
升　井
―

―

―
升　井
―
―

編集後記

駅
館
川 宇佐高田医師会病院

宇佐高田地域成人病検診センター

宇佐神宮 ●
轟木整形
外科病院

宇佐高校
●

メルクス
●

宇佐市役所
●

←中津市

安心院
院内
↓

←中津方面

国道10号線

豊
後
高
田
市
→

大分市→

大分方面→

柳ヶ浦駅 豊前長洲駅 J R日豊本線

宇佐駅

●ご案内図2024年10月18日発行ぬくもり　No.74

〒872-0102 大分県宇佐市大字南宇佐635
TEL 0978-37-2300㈹ FAX 0978-37-2307

ホームページ　http://www.utihp.jp/

これまでの広報誌「ぬくもり」もホームページで閲覧できます。

宇佐高田医師会病院

●地域医療支援病院
●紹介受診重点医療機関
●（財）日本医療機能評価機構 認定

（機能種別版評価項目3rdG：Ver．2.0）
●第２次救急指定医療機関
●災害拠点病院（大分DMAT指定病院）
●僻地医療拠点病院・大分県HIV診療協力病院
●第２種感染症指定医療機関（SARS初療機関）
●大分県重症難病患者医療ネットワーク基幹協力病院
●協力型臨床研修病院
●循環器専門医研修関連施設
●日本外科学会外科専門医制度関連施設
●NST稼動施設認定病院
●下肢静脈瘤に対する血管内治療実施基準による実施施設
●第一種協定医療機関・第二種協定指定医療機関
●結核指定医療機関

　表紙は8月31日（土）に行われました供養盆踊り
の様子です。
　コロナ禍で中止が続いていましたが、今年は５年
振りに行うことができました。
　大変良い供養を行うことができましたことを感謝
申し上げます。
　来年も多くの皆様のご参加とご協力を頂きますよ
う、宜しくお願い申し上げます。

　氏　名　　　　専　門　領　域

陣林　伯男　　　循環器　内科一般
卯野　明大　　　循環器　内科一般
近藤　克洋（非常勤）循環器科一般
田原　功道（非常勤）循環器　内科一般
伊藤　達郎（非常勤）循環器　内科一般
加藤　　京　　　循環器科一般
岡嶋　智也　　　消化器科一般
濱野　朋恵　　　消化器科一般
中山　俊之（非常勤）血液内科　内科一般
本田　周平（非常勤）血液内科　内科一般

　氏　名　　　　専　門　領　域

柏木　孝仁　　　消化器外科　下肢静脈瘤　外科一般
村上　光彦　　　消化器外科　外科一般
江上　拓哉　　　消化器外科　外科一般
蔵田　伸明　　　消化器外科　外科一般
升井　亮介（非常勤）呼吸器内科　
西山　譲幾（非常勤）呼吸器内科　
有馬　　誠（非常勤）腎臓内科一般　
宗像さやか（非常勤）腎臓内科一般　
首藤利英子　　　画像診断

じん ばやし のり お かしわ ぎ たか ひと

こん どう かつ ひろ

う の あき ひろ

はま

じま

の

か とう けい にし やま よし き

しゅ とう えり こ

ます い りょう すけ

むら かみ みつ ひこ

くら あきのぶた

え がみ やたく

あり ま まこと

むな かた

なか やま とし ゆき

ほん だ しゅうへい

かつ

えとも

おか やとも

た わら のり

たつい とう ろう

外科

呼吸器科

腎臓内科

放射線科

循環器科

地域枠

消化器科

血液内科
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